. Féculents et céréales

@ Produitslaitiers
. Légumes ou fruits

Lundi

Salade
iceberg

Emincé de
boeuf sauce

au thymo

Macaroni

Camembert

Mousse
au chocolat

Lundi

CEuf dur
mayonnaise

Aiguillettes
de poulet
sauce
gourmande

Riz

Croc lait

Mardi

a4\ Duo de
*“V crudités
Escalope de
poulet sauce
brune

Haricots
beurre

Yaourt

Génoise
fourrée
fraise

Mardi

bé Céleri ﬂ\

rémoulade

Sauté de
porc* sauce
charcutiére

Printaniére
de légumes

Yaourt
aromatisé

Barre

bretonne
(*) Sauté de dinde

Mercredi

\ Mercredi

Jeudi

Betteraves t
carne «p
(végétarien)

Riz
Fromage

frais

Kiwi

S

Jeudi \
Salade mixte

Couscous
végétarien{])

Fromage aux
fines herbes

Compote
pomme cassis

Vendredi

Filet de
poisson pané

Purée de
carottes

Fraidou

Compote
pomme
framboise

Vendredi
Salade
Napoli

Calamars a la
romaine

Haricots
verts

Coulommiers

Raisin

ltalie  LesUSA

Salade
italienne

Pizza aux 4
fromages
(plat complet)

Yaourt
aromatisé

Raisin italien

ol

Lundi ‘

., Carotte

rapées

réaliser sur les
offices)

Emmental

Donut’'s

(*) Saucisses de Volaille

Mardi

sl
@

| Mercredi

N
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. Produits protidiques

MENUS SCOLAIRE du 30 septembre au 25 octobre 2019 °

La Suede
g\:hou rouge
\

Boulettes au
boeuf sauce
créme et
airelles
Purée de
céleri
Pain Suédois
+ saint-

morét W
Flan nappé
caramel

Jeudi

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

Produitssucrés
| "es grasses

Viatieres gra

L'Afrique

Tomate
Tajine de
poisson““)

Légumes
tajine
Fromage
frais

Baghrirwm
sucre

\ Vendredi




